
ITINERARIO SULLA SESSUALITA' 

FUNO ANNO 2010-2011 

GRUPPO COPPIE 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

1. LA SESSUALITA' DIVIDE 
1.1. Divide per unire, unisce per dividere 
1.2. Divide gli uomini tra loro 
1.3. Divide l'uomo e la donna (maschio e femmina) 
1.4. Divide la persona nel suo cuore 

2. GLI INGREDIENTI DELL'UNIONE 
2.1. Il bisogno. Il desiderio di piacere 
2.2. L'eros 
2.3. L'amore 

3. APPROCCIO ETNICO-CULTURALE E ANTROPOLOGICO 
3.1. L'organizzazione della sessualità nella famiglia tradizionale 
3.2. La famiglia moderna 
3.3. La chiusura nel privato e nell'intimo 
3.4. L'aspetto sociale economico e politico 

4. ALCUNI CAMBIAMENTI ETICI 
4.1. Il nuovo rapporto col tempo, con l'istituzione ... 
4.2.5 convinzioni: 

a. La sessualità non è realtà secondaria 
b. La sessualità e il rapporto uomo-donna non è tutto 
c. La legge centrale della coppia è l'amore: promuove le differenze , la rinuncia, la durata 
d. La coppia è il luogo delle 3 funzioni della sessualità: funzione relazionale, il piacere, la 

fecondità 
e. La relazione di coppia è un cammino, una storia. 

5. BIBBIA E SESSUALITA' 
5.1. La sobrietà della Bibbia sulla sessualità 
5.2. La Bibbia ti dà i criteri per elaborare la norma 
5.3. I rapporti prematrimoniali e la Bibbia. 

6. IL MAGISTERO DELLA CHIESA E LA REGOLAZIONE DELLE NASCITE 

7. IL CELIBATO CONSACRATO 

8. ... 

9. ... 


